
 

Tagung 
 

 „Heraus – Förderung - Jugendsport“ 
 

 
Termin:  Samstag, den 27. November 2010 

Ort:  Messe Bozen – Kongresszentrum „Sheraton“ 
 
Zielgruppe: Sportvereine, Trainer/Innen, Betreuer, Funktionäre/Innen, 

Fachsportverbände, Sportler/Innen, Eltern, Sportreferenten/Innen der 
Gemeinden, Eltern und alle Interessierte 

 
Programm 

08.30 Uhr Eröffnung  
  Dr. Günther Andergassen, Obmann VSS 
 

  Grußworte 
  Dr. Luis Durnwalder, Landeshauptmann 

 
09.00 Uhr "Bildungsprozesse im und durch Sport erfolgreich gestalten" 
  Referentin: Prof. Dr. Renate Zimmer, Deutschland 

 
Frau Dr. Renate Zimmer ist Professorin an der Universität Osnabrück, Fakultät für 

Sportwissenschaften. Sie ist auch Leiterin des Niedersächsischen Instituts für 

Frühkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe) und Lehrbeauftragte an der 

Fakultät für Bildungswissenschaften der Freien Universität Bozen. 

 

09.50 Uhr  "Sprinten lernt man nur durch Sprinten! - Nachwuchstraining zwischen 
vielseitiger Entwicklungsförderung und sportartspezifischen 

Leistungsanforderungen" 
  Referent: Prof. Dr. Gerd Thienes, Deutschland 
 

Herr Prof. Dr. Gerd Thienes ist Hochschullehrer für Sportwissenschaften und 

Leiter der Abteilung Trainings- und Bewegungswissenschaft am Institut für 

Sportwissenschaften der Georg-August-Universität Göttingen. Seine 

Arbeitsschwerpunkte sind das Training mit Heranwachsenden und die 

motorischen Entwicklungsprozesse. 

 

10.45 Uhr Kaffeepause 

 
11.15 Uhr „12 Bausteine zum Erfolg – das Schweizer Erfolgskonzept in der 

Nachwuchsförderung“ 

  Referent: MSc Cornel Hollenstein, Schweiz 
 

Herr Cornel Hollenstein absolvierte das Turn- und Sportlehrerstudium an der ETH 

Zürich (Master of Science) sowie die Ausbildung zum diplomierten Trainer im 

Spitzensport. Derzeit ist er Abteilungsleiter Sport-Development und Mitglied der 

Geschäftsleitung bei Swiss Olympic, sowie verantwortlich für die 

Nachwuchsförderung Schweiz. 



12.00 Uhr „Jugend + Sport“ – Ein Vorzeigeprogramm zur Förderung des 

Breitensports“ 
Referent: Dipl. Markus Wolf, Schweiz 
 
Herr Markus Wolf ist diplomierter Trainer und ausgebildet im 

Verbandsmanagement, Mitglied der Geschäftsleitung des Bundesamtes für Sport 

BASPO/Magglingen und dort verantwortlich für die Programme „Jugend- und 

Sport“, „Erwachsensport“ und „schule.bewegt“.   

 
12.45 Uhr Mittagspause 

 
 

14.00 Uhr Workshops zur Vertiefung und Diskussion der am Vormittag 
behandelten Themen im Gespräch mit den Referenten und 
Fachleuten aus dem Südtiroler Sport 
 

Workshop 1: "Intentionale Vielseitigkeit im Nachwuchstraining" mit Prof. 
Dr. Gerd Thienes 

 
Workshop 2: „Talentsuche und -förderung im Sport: Erfahrungen und 

Entwicklungen“ mit MSc Cornel Hollenstein 
 

Workshop 3: „Kindersportförderung- Herausforderung und Chance“ 

mit Dipl. Markus Wolf und Prof. Dr. Renate Zimmer   
 

 

 
15.30  Uhr Plenum mit Präsentation der Ergebnisse aus den Workshops  

 
16.00 Uhr  Ende der Tagung 

 

 
 

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos 
 

Parkmöglichkeit: Dachparkplatz der Messe Bozen 

 
 

 
Organisation:  

 

Verband der Sportvereine Südtirols  (VSS) 
 

 
 

In Zusammenarbeit mit dem Amt für Sport, dem deutschen und dem ladinischen Schulamt  
 

mit freundlicher Unterstützung der Südtiroler Landesregierung und Raiffeisen  

  

 

 

 


